
 

 

 نظرية الحركة
 2/2022/ 17إلى  2/2022/ 10من 

ة الزمنية المكان الموعد اسم ورشة العمل اليوم التاري    خ م  الفتر

 دقيقة 120 قاعة )ج( ظ 2.00 الورشة الأولى الخميس 10/2/2022 1

 دقيقة 120 قاعة )ج( ظ 2.00 الورشة الثانية الاثني    14/2/2022 2

3 

 ربعاءالأ 16/2/2022

 دقيقة 120 قاعة )ج( ظ 2.00 الثةلورشة الثا

4 

ة تفاعلية * محاض 
عن المهارات 

الأساسية لصغار 
ي هذه 

 
الشباب ف
 المرحلة

 دقيقة 60 قاعة الاستماع ظ 12.30

 دقيقة 120 قاعة )ج( ظ 2.00 الورشة الرابعة الخميس 17/2/2022 

 
 
نامج، سيتعلم المشاركون مزيد وس.  عن ا خلال هذا التر أنواع الحركات وآليات الحركة وأنواع التر

سيتعلم الطلاب من خلال عديد من الأنشطة اليدوية والتجارب المذهلة والمناقشات التفاعلية 
 .المشوقة


